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O Crente e a Oração 
 
1a. De acordo com Lucas 5.16, que hábito tinha Jesus? _________________________________________ 
 
1b. Por que orava Jesus de madrugada? ______________________________________________________ 
 
2a. No Salmo 5.3, o salmista diz fazer duas coisas, a primeira sendo apresentar sua petição.  Qual é a 

segunda? ____________________________________________________________________________ 
 
2b. Vigiar compreende a idéia de esperar.  Qual é a importância da espera no contexto da oração? ______ 

____________________________________________________________________________________ 
 
3. Marcos 1.35 diz que Jesus saía para orar de madrugada.  Se a oração foi importate para Jesus, deve 

ser importante para nós também?                              Quem sabe         Possivelmente        Sim 
 De vez em quando       Não 

 
4a. No Salmo 139.23,24 encontramos a conclusão da oração do salmista.  O que o salmista pede de Deus? 

____________________________________________________________________________________ 
 
4b. Se o salmista faz este pedido de Deus, pode-se entender a oração como unidirecional?   Sim   Não 
 
4c. Como o salmista pede uma resposta de Deus, de que maneira deveríamos unir-nos a ele em esperar a 

resposta divina? ______________________________________________________________________ 
 
5a. Em Mateus 6.5-15, encontramos um discurso de Jesus sobre a oração.  Versículos 9-13 compõem o 

que podemos melhor chamar a oração modelo.  De acordo com a passagem, a oração pública deve 
chamar a atenção dos ouvintes a quem?                          O orador         Deus          O ouvinte 

 
5b. O que melhor descreve a oração?                    Manipulação da vontade de Deus       Pregação da 

mensagem de Deus       Comunicação unidirecional a Deus       Expor-nos na presença de Deus à 
sua vontade 

 
5c. A oração modelo de Jesus começa com uma frase invocatória.  Qual é a referência que se faz a Deus? 

____________________________________________________________________________________ 
 
5d. A palavra santificar significa na Bíblia “separar para algo especial, diferenciar de todos os demais”.  

Nesse contexto, que pede esta oração referente ao nome de Deus? (v.9) ________________________ 
____________________________________________________________________________________ 

 
5e. O versículo 10, faz menção do reino e da vontade de Deus.  Para que seja cumprida esta parte da 

oração, o que devemos dispor-nos a fazer? ________________________________________________ 
____________________________________________________________________________________ 
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5f. Para o judeu, o pão era símbolo das necessidades imediatas e diárias do povo.  O que devemos pedir 
de Deus através da oração? _____________________________________________________________ 

 
5g. Qual é a nossa responsabilidade em termos de pedir perdão a Deus? (v. 12, 14, 15) _______________ 

____________________________________________________________________________________ 
 
5h. Que referência faz Jesus a respeito da tentação? ____________________________________________ 
 
5i. Jesus indica que a oração não se deve consistir de repetições vãs (v.7).  De que modo é comum em 

nosso dia usar-se repetições vãs na oração? ________________________________________________ 
____________________________________________________________________________________ 

 
5j. Por que deveríamos não usar essas repetições na oração? ____________________________________ 

____________________________________________________________________________________ 
 
6a. Em 1ª Tessalonicenses 5.17, encontramos as palavras, “Orai sem cessar”.  Significa que devemos 

passar todo o dia ajoelhados em oração?                                                             Sim        Não 
 
6b. Como podemos, então, aplicar isso às nossas vidas? ________________________________________ 

____________________________________________________________________________________ 
 
6c. De acordo com a vida de Jesus e desse texto aqui, a oração é uma expressão da relação pessoal que o 

crente tem para com Deus.  Como podemos aproveitar a oração para manter a relação pessoal para 
com Deus sempre aberta? ______________________________________________________________ 
____________________________________________________________________________________ 

 
7a. Em João capítulo 17, encontramos uma oração de Jesus.  Por quais motivos orou? ________________ 

____________________________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________________________ 

 
7b. Esta oração de Jesus reflete uma relação pessoal e íntima com Deus, mas também uma relação muito 

transparente, na qual a presença constante de Deus é percebida.  De que maneira pode ou deve nossa 
forma de oração refletir o mesmo? ______________________________________________________ 
____________________________________________________________________________________ 

 
7c. Jesus transmite nesta oração a percepção de que a oração é importante.  De que maneira mostramos a 

importância devida que tem a oração? ____________________________________________________ 
____________________________________________________________________________________ 

 
 
 
Para Memorizar: 
 
Filipenses 4.6 - "Não andeis ansiosos por coisa alguma; antes em tudo sejam os vossos pedidos conhecidos 

diante de Deus pela oração e súplica com ações de graças". - Filipenses 4.6 


